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Natiirlich geniessen im Restaurant.

Das diirfen Sie in einem
«Golit Mieux»-Betrieb erwarten:

Gastronomiebetriebe, die die Auszeichnung «GoUt Mieux» tragen, mussen die strengen
«GoUt Mieux»-Richtlinien nachweislich einhalten. Konkret heisst das fur Sie als Gast:

Mehr als die Halfte der Lebensmittel (exkl. Getranke) in einem «Golt Mieux»-Betrieb
entsprechen den nebenstehenden Definitionen fur «Golt Mieux»-Produkte (in vielen
«GoUt Mieux»-Restaurants sind es sogar deutlich mehr).

Mindestens 8 Getranke im Angebot (nebst Mineralwasser) entsprechen den nach-
stehenden Definitionen fur «GoUt Mieux»-Produkte. Es mussen sowohl warme als auch
kalte und im Minimum 2 fUr Kinder geeignete Getranke darunter sein.

Ganz sicher nie im Angebot eines «Golt Mieux»-Betriebs finden Sie Lebensmittel, die
aus ethischen, tier- oder umweltschutzerischen Aspekten fragwurdig sind (zum Beispiel
Fleisch exotischer Tierarten, Froschschenkel, Stopfleber).

Friichte, Gemiise, Krauter

mBio-Produkte

mProSpecieRara-Label

mRegio-Produkte*

maus dem eigenen Garten

mWildsammlung (Schweiz und
angrenzendes Ausland)

Fisch, Meeresfriichte

mBio-Produkte

mMSC-Label

mAquaGap-Label

mASC-Label

mWildfangfisch aus der
Schweiz

Andere verarbeitete
Produkte

_ mBio-Produkte

mFairtrade-Produkte

mRegio-Produkte* (mind. 50 %

der Rohstoffe aus der

Region* oder zumindest der

Schweiz, verarbeitet in
kleingewerblichen Betrieben
der Region*)

Frischfleisch, Eier
mBio-Produkte
mNaturaBeef-Label
mProSpecieRara-Label
mgejagtes Wild (Schweiz und
angrenzendes Ausland)

Milchprodukte

mBio-Produkte

mRegio-Produkte* (direkt vom
Produzenten oder von
kleingewerblichen Verarbei-
tern der Region*, bspw. aus
der Dorfkaserei)

mProdukte aus Alpwirtschaft

Getranke
mBio-Produkte
mFairtrade-Produkte

, mRegio-Produkte* (mind. 50 %

der Rohstoffe aus der Re-
gion* und Verarbeibeitung
durch Produzent oder klein-
gewerblichen Betrieb in der
Region*)

mSchweizer Mineralwasser

* Die Definition von "Region" bei «Golt Mieux» : Aus dem gleichen Kanton wie das Restaurant —
oder héchstens 30 km Luftlinie entfernt

m Die kompletten/aktuellen «GoUt Mieux»-Richtlinien mit allen Details finden Sie jederzeit
auf www.goutmieux.ch.



